CN.PD Ha van Tuén

N&i soi cdt dudi niém mac ld ky thudt ndi soi can thiép ding dé
loqi bd poLyp l&n, hodc diéu tri ung thu sdm dudng tiéu héa ma
khong can phai phou thuot bdo tén todan bd da doy cho ngudi bénh.
Ky thudt ndi soi cdt dudi niém mac dugc phot trién tai Nh&t Ban vao
cudi nhUng ndm 1990 v&i nhiing uu diém can thiép toi thiéu, logi bd
chinh xac khdi u ma khéng anh hudng dén cdc co quan lan can, bdo
tébn dudng tiéu hda, xudt vién sém, gitp ndng cao chét luong séng
cho ngudi bénh. .

Trudc khi thuc hién ky thudt ndy ngudi bénh can dugc chan
dodn bdng ndi soi phéng dai, ndi soi siéu d&m va md bénh hoc dé
danh gia dugc giai doan clia ung thu, mic dé xédm lan cla khéi u,
kich thudc u, ranh gisi dé cdt bo va nhiing yéu t6 tién lugng cho thai
gian hoan thanh thu thudt. Nhing thuong ton dugc phan logi dé co
chi dinh tuyét dbi, chi dinh tuong dbi va chdng chi dinh. C6 thé néi ky
thudt ndy via cdt bd thuong tén dé diéu tri va dé lam rd thém md
bénh hoc, trUOng hop ung thu khéng biét hdéa xédm ldn vao l8p co
nlem (dum niém mac) ghi nhan trén bénh hoc sau khi c&t bd thuong
tén, cdc bdc si déi khi phdi cé chi dinh phou thuot cat bd.

Day la ky thudt kho, thdi gian thu thuqt ddi, tiém &n nhiéu rui ro va
bién chiing. Vi vy nhém thuc hién doi héi cé ky ndng cao, ¢ tinh
phdi hgp t6t. Diéu dudng ndi soi ndm viing cac budc quy trinh, chudn
bi t&t ngudi bénh, day du phUdng tién cung nhu coc logi dung cu
chuyen dung, thich hdp cho ttng vi tri clia thuong tén nhdm hd trg va
phdi hop tdt véi bdc si dé thanh cong cao, han ché dugc céc tai bién
trong thd thudt. Sau thd thudt cén theo déi sat ngudi benh dé phat
hién va xU tri sém cdc bién chting, tai bién do thu thudt. Hudng dén
st dung thudc diéu tri cling nhu ché dé dinh dudng dé ngudi bénh
sém hdi phuc, quay lai cudc séng binh thudng.



